PROGRAMME DE FORMATION - LES GESTES DE
LENTRETIEN PRENDRE-SOIN DU JARDIN

CONTENU DE LA FORMATION :

Mode d’emploi de I'entretien « prendre soin » du
jardin a 'année.

(Module Technique de Pentretien) ENTRETIEN DU JARDIN AU PRINTEMPS
N . « Présentation des intervenants, des objectifs et du déroulé de la formation
Au dela du pouvoir ressourcant que procure un

jardin aux personnes accueillies comme au « Tour de table des participants et de leurs attentes

LES TECHNIQUES DE TAILLE

ersonnel, pour qu’il soit un véritable lieu de santé, - -
P P a « Le B.A.BA. de la classification des végétaux

le jardin doit étre entretenu et préserve. « Criteres de reconnaissance de la palette végétale du jardin

Comment acquérir les connaissances purement « Aspects techniques : le sol, le paillage et le végétale

horticoles de gestion du jardin ? APPLIQUER ET PERIODES DE LA TAILLE

Acquérir les connaissances et compétences ... « Lecture du végétal et de son mode de croissance

transférables a chez soi « Apprendre le « bon geste » - matériel et outils adaptés
POUVOIR THERAPEUTIQUE

LES GESTES DE CENTRETIEN EN ATELIERS « Transposer I'atelier taille au public de I'établissement

PRATICO-PRATIQUES « Identifier les végétaux « totem »

« Avec l'aide de I'intervenant planifier 'agenda du jardin (semis-plantations-taille)

ENTRETIEN DU JARDIN EN AUTOMNE

« Présentation des intervenants, des objectifs et du déroulé de la formation
« Tour de table des participants et de leurs attentes

LES TECHNIQUES DE TAILLE

« Le B.A.BA. de la classification des végétaux

« Criteres de reconnaissance de la palette végétale du jardin

« Aspects techniques : le sol, le paillage et le végétale

APPLIQUER ET PERIODES DE LA TAILLE

« Lecture du végétal et de son mode de croissance

« Apprendre le « bon geste » - matériel et outils adaptés

POUVOIR THERAPEUTIQUE

« Transposer I'atelier taille au public de I'établissement

« Identifier les végétaux « totem »

« Avec l'aide de I'intervenant planifier 'agenda du jardin (semis-plantations-taille)

MOYENS PEDAGOGIQUES :

DUREE & EFFECTIF « Apports théoriques

« 2 jours non-consécutifs « Exercices pratiques en extérieur

Soit 1jour par module « Méthodes actives et formatives sur des végétaux
« Jusqu’a 12 personnes

PRE-REQUIS \, o

o Aucun

PRIX DE LA FORMATION
» NOUS CONSULTER A L'ISSUE, VOUS SAUREZ :

LIEU : sur site o Identifier la palette végétale du jardin

» Tailler et programmer les périodes de taille

« Transposer I’atelier taille dans une approche « dedans-
dehors »

« Inciter le résident a intervenir au jardin

INTERVENANT

« Jardinier professionnel
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